
PIQUE-NIQUES 

JEUNESSE
PIQUE-NIQUES ALSH GOUTERS PIQUE-NIQUES ALSH GOUTERS

Lundi

DEPART CAMP ANIM ADOS 

ET TECHNIQUE 

GLACIERE 1

Pique-nique à composer:

Melon, baguette 1 pour 2, 

jambon, beurre, chips, 

fromage, tomates,salade, 

stick mayo, compote à boire

PIQUE-NIQUE DEPART CAMP 

9/11ANS

Melon

Baguette

Jambon/beurre

Chips+fromage

Compote à boire

Pain confiture 

ALSH

Chocos pour 

départ camps

Salade Niçoise

Baguette 9/11 ans

Jambon/beurre

Chips+fromage

Compote à boire

Pain barre de 

chocolat

Mardi
Yaourt

 & Biscuit

PIQUE-NIQUE JEUNESSE

GLACIERE 1

Pique-nique à composer:

Salade de niçoise, baguette 1 

pour 2, jambon, beurre, 

fromage,chips,  

tomates,salade, stick mayo, 

crème dessert à boire

PIQUE-NIQUE JEUNESSE

GLACIERE 1 SOIR

Pique-nique à composer:

Melon, baguette 1 pour 2, 

jambon, beurre, fromage, 

chips, tomates,salade, stick 

mayo, yaourt

Salade de perles thon maïs

Pain de mie 3/5 ans

Baguette 6/8 ans  

Jambon/beurre

Chips+fromage

Crème dessert à boire

Brioche

Mercredi
Compote

 & Biscuit

Yaourt

 & Biscuit

Jeudi 

RETOUR CAMP 9/11ANS 

Salade de céréales 

gourmandes

Baguette/Jambon/beurre

Chips+fromage

Yaourt à boire

Muffin

PIQUE-NIQUE JEUNESSE

GLACIERE 1

Pique-nique à composer:

Pastèque, baguette 1 pour 2, 

jambon, beurre, 

fromage,chips,  

tomates,salade, stick mayo, 

crème dessert à boire

Doonuts

Vendredi
Crêpes

produit issu de l'agriculture biologique

contient un ou plusieurs produits issus de l'agriculture biologique

contient du porc

viande d'origine française

produit local

plat "fait maison"

Menus du 19 août au 30 août 2024

Du 19/08 au 23/08 Du 26/08 au 30/08

Betterave ciboulette

Poisson crème curry

Riz pilaf 

Fruit

Salade niçoise

Escalope de poulet

Petits pois

Compote

Carottes râpées

Pilons de poulet

Gratin méditéranéen

Compote 

Salade perles thon maïs

Poisson

Courgette

Crème dessert

PIQUE-NIQUES JEUNESSE

Cuisine Centrale Langueux : 02.96.62.25.41

Pour des raisons indépendantes de notre volonté, ces menus sont susceptibles d'être modifiés                                                              

Les enfants possédant un régime alimentaire validé par un Projet d'Accueil Individualisé  auront un repas de substition proposé 

Tomate fêta

Lasagne bolognaise

Yaourt 

Salade verte 

Galette jambon fromage

Crêpes

Pomelos

Céréales gourmandes

Fromage blanc

Pastèque

Ravioli fromage

Fromage râpé

Crumble pomme framboise

PIQUE-NIQUE 3/5-6/8-9/11 ANS

RETOUR CAMP ADOS

Piémontaise vinaigrette

Pain de mie 3/5 ans

Baguette 6/8 ans 9/11ans

Jambon/beurre

Chips+fromage

Fruit de saison

Fermé pas d'ALSH

Buffet froid pour le personnel prépa rentrée

Taboulé

Carottes râpées et betteraves vinaigrette

Filet de dinde + cornichons

Plateau de fromage et salade verte 

Dessert


